
トーハツ健保だより           

平成 30年 3月 2（金）                     トーハツ健康保険組合 

  

平成 30年度予算のお知らせ 
 

2月 22日（金）組合会において「平成 30年度予算並びに事業計画」「保険料率（介護）」等が承認さ

れましたので、その概要をお知らせ致します。 

（一般勘定） 

 平成 30 年度予算について、保険料率は現行通り変わりありませんが、高齢者納付金等の増額になる

ことにより赤字予算となります。 そんな中ではありますが、加入者の健康寿命の延伸や将来の医療費

抑制のための保健事業について、「データヘルス計画」に沿って積極的に展開する事業計画としていま

す。 事業主と協働で健康教室・講演等を開催し事業計画を進めてまいりますので、皆様のご理解とご

協力をお願い申し上げます。 

重点施策：疾病予防事業の充実（例年通りの定期健診・歯科健診・インフルエンザ集団接種）を実施 

    ：配偶者健診の充実 （例年通りの人間ドッグ補助の他に巡回健診を実施（駒ヶ根地区）） 

（予算の概要） 

【収入】  

 健康保険組合の収入は、みなさんからの保険料で成り立っています。 保険料率の引き上げ並びに報

酬額の増加に伴い保険料率は増加する予算になっています。 但し、医療費や高齢者納付金等の増大す

る支出を下回る収入規模であり、不足分は別途積立金を取り崩します。 

【支出】 

 高齢者等納付金が全体で 1,496万円増加し保険料収入の 38.9％になり、病院等の医療費の内の健保負

担分や出産・傷病時の休業に対する手当金等の保険給付費が保険料収入の 51.6％となります。 

 保健事業費は、被保険者・被扶養者の各種健診費用や健康ウォーク等の補助金でありまして、保険料

収入の 9.8％となります。 

 
直近 5年間の経常収支状況 

  
単位（千円） 

       
    30年度（予算） 29 年度（見込） 28年度（実績） 27 年度（実績） 26 年度（実績） 

経常収入 277,579 292,649 273,700 284,899 273,128 

  高齢者等納付金 105,259 90,290 156,819 139,768 82,208 

  保険給付費 139,737 99,721 113,170 117,469 104,536 

     保健事業費 26,692 17,747 18,274 19,243 17,588 

      その他支出 11,038 22,366 8,474 8,144 9,244 

          支出合計 282,726 230,124 296,737 284,624 213,576 

      経常収支差 ▲5,147 62,525 ▲23,037 275 59,552 

 



【一般保険料】 

 保険料率は現行通り 100/1000とします。経常収支差が赤字であるが別途積立金を取り崩すことで 

保険料率は現行のままにすることになりました。 

 

主要科目別１人当たりの金額                              (単位：円) 

  ２９年度実績見込 ３０年度予算 増減額 

保険給付費（医療費） 192,883 263,655 70,772 

高齢者等納付金 203,595 198,602 ▲4,993 

健診等の保健事業費 34,326 50,362 16,036 

      その他支出 14,310 20,826 6,516 

       経常支出合計 445,114 533,445 88,331 

    健康保険料収入 516,355 510,398 ▲5,957 

健康保険料収入 ― 経常支出合計 →     71,241    ▲23,047 

 

１人当たり平均 51万円の保険料収入に対して、支出は合計 53.3万円となり 2.3万円の 

不足となります。 保険給付費が 26.3万円、納付金が 19.8万円、保健事業費は 5万円となって 

います。 不足分は別途積立金を繰り入れて対応します。 

 医療費は各人が健康的な生活習慣を続ける（見直す）ことで抑制できます。 健診により 

早期発見・早期治療により医療費を抑制できますので、毎年健診を受けて健康チェックをしましょう。 

 

 

 

（介護勘定） 

保険料収入は 20,364千円 支出は介護納付金 26,042千円になり、前年繰越金を充当して計上します。 

尚、保険料率につきましては、介護保険準備金（余剰金）が充足していますので 12.0/1000に 

変更致します。 （従前は 16.0/1000）           （４月分給与控除分より） 

 

収入の部           （単位 千円）   支出の部           （単位 千円） 

科  目 29年度 

実績見込 

30年度 

予算 

 科    目 29年度 

実績見込 

30年度  

予算 

介護保険収入  24,829 20,364 介護納付金  26,160 26,042 

繰越金   9,367 8,039      （１人当金額） （96,888） （90,424） 

その他収入     3     4 積立金  2,301 

   その他支出  64 

収入合計  34,199 28,407 支出合計 26,160 28,407 

 

 


